
 
 
 
 
 

あなたの暮らしの中にここちよくとけこむインテリアづくりのノウハウを 
コーディネーターがわかりやすく解説します。 

 
 日 時      テ ーマ      

４ 

 

月 

４月 １2 日（水） 

14：00～16：00 

参加費 1000 円 

（会場費・資料代） 

「色彩が織りなす五感においしいインテリア」   講師：土谷 尚子 
インテリアの色の組合せを間違うと、思っていたイメージとはまったく違ったり、住

む人の印象とまったく異なるインテリアができあがってしまうことも・・・。五感との関

わりを考えながら、ワンランク上のインテリアを目指しましょう。 

５ 

 

月 

５月 ９日（水） 

14：00～16：00 

参加費 1000 円 

（会場費・資料代） 

「 Ｌｅｔ’ｓ ファブリックコーディネート 」       講師：宮岡 千恵 
居心地のよい空間作り、インテリアの仕上げはファブリックで決まります。ファブリ

ックを主張させるもよし！脇役にもってくるもよし！そのテクニックを最新情報を交

え、実例でご紹介いたします。 

６ 

 

月 

６月 １３日（水） 

14：00～16：00 

参加費 1000 円 

（会場費・資料代） 

「 快適！あかり生活 」                講師：加藤 由佳里 
あかり選びはインテリアの出来映えを左右したり、私たちの健康にも影響を与え

ます。健康で快適に過ごすためのあかりとは？ 
その答えは会場で…。快適なあかりについて一緒に考えてみましょう！ 

７ 

 

月 

７月 １１日（水） 

14：00～16：00 

参加費 1000 円 

（会場費・資料代） 

「 インテリアで＜涼＞を演出 」            講師：中原 方子 
暑い夏もインテリアを一工夫することで涼しげに。もはや亜熱帯とも言われている

大阪の暑い夏！でも、エアコンに頼るだけでなくインテリアでも＜涼＞を演出して

みましょう。夏を楽しむインテリアです。  

８ 

 

月 

８月 ８日（水） 

14：00～16：00 

参加費 1000 円 

（会場費・資料代） 

「 ニッポンのインテリア 」              講師：得居 亜矢子 
インテリアスタイルといえば『ナチュラル』『シンプル』『トラディショナル』等々。なん

だか、横文字ばかり。でもまって！私たちの国には四季があり日本人独自の昔か

らの住まい方があるはず。町屋ブームさめやらぬ京都から、新しいニッポンのスタ

イルをご紹介します。 

９ 

 

月 

９月 12 日（水） 

14：00～16：00 

参加費 1000 円 

（会場費・資料代） 

「 心を癒すアロマの話 」               講師：早川 百代 
インテリアを楽しむ中でアロマは必需品になってきました。アロマといっても、リラ

ックスや健康増進、美容など、その効果はさまざまです。アロマの歴史とメカニズ

ムや使い方・効用についてご紹介いたします。 

 毎月１回（第２もしくは第３水曜） ２：００～４：００ 定期講座を開いております  
 ご質問の時間もお取りしていますのでお友達とどうぞお越しください  

    主    催        インテリア産業協会・インテリアコーディネーター協会 関西 http://www.ica-kansai.gr.jp 

    場    所        大阪市立 住まい情報センター 5階 研修室  

                    大阪市北区天神橋6-4-20 地下鉄「天神橋筋6丁目」駅３号出口に直結 （地図参照） 

    参 加 費      上記参照  当日会場にてお支払ください。 

    定    員    3 0名  

    

申し込み方法       お電話、ファックス、メール、郵便 にて 

住所・ご氏名・連絡先・参加ご希望日時をお伝え下さい 

申し込み先・問合せ  〒659-0066 芦屋市大桝町１－２３－５１０ 

ICA関西 事務局「セミナー係」 

ＴＥＬ／ＦＡＸ  ０７９７－３１－５６７０ 

E-mail ickansai@f7.dion.ne.jp 

 

＊なるべくFAXか E-mail をご利用下さい。次回以降のご案内を差し上げます。  


